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โครงการประชุมวิชาการเรื่อง แนวโน้มการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกในอนาคต 
(Future trends in cardiovascular nursing) 

วันที่ 5-6 กันยายน 2567 
ห้องประชุมชั้น 6 อาคาร 8 สถาบันโรคทรวงอก จ.นนทบุร ี

 

หลักการและเหตุผล 
จากการเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคมโลกอย่างรวดเร็ว มีการก้าวเข้าสู่ความปกติในรูปแบบใหม่ที่ต้องรักษา

ระยะห่างทางสังคมเนื่องจากการแพร่ระบาดของโรคติดต่อร้ายแรงในปี 2019 (COVID-19) ที่ก่อให้เกิดวิกฤตในระบบ
สุขภาพ ทำให้มีการพัฒนารูปแบบการให้บริการใหม่ ๆ ที่สอดคล้องกับการปรับเปลี่ยนวิถีการใช้ชีวิตของประชาชน 
ประกอบกับการพัฒนาของระบบเทคโนโลยีดิจิทัลที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในช่วง 5 ปีที่ผ่านมาทำให้มีการนำ
นวัตกรรมและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลใหม่ ๆ มาใช้ทางการแพทย์และสาธารณสุขเพิ่มมากข้ึน โดยในส่วนของ
การดูแลรักษาและการพยาบาลผู้ป่วยที่มีความผิดปกติของระบบหัวใจและทรวงอก มีการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบและ
รูปแบบบริการอย่างรวดเร็ว (the father of modern cardiology) เช่นกัน มีการพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมและ
แนวปฏิบัติรูปแบบใหม่ ๆ ที่ช่วยให้เกิดการรักษาพยาบาลที่มีคุณภาพ และส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง   

วิชาชีพพยาบาลจัดเป็นกลไกสำคัญของระบบสุขภาพ นอกจากจะต้องมีการพัฒนาตนเองให้ทันสมัย หรือต้อง
เท่าทันการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้แล้ว จำเป็นต้องเป็นมีความรู้ความสามารถและเป็นกลไกหนึ่งที่สำคัญในการ
กำหนดทิศทางหรือแนวโน้มการพยาบาลระบบหัวใจและทรวงอกด้วย สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก 
(ประเทศไทย) ร่วมกับ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยชินวัตร ได้เล็งเห็นความสำคัญดังกล่าว จึงจัดอบรมเรื่อง 
แนวโน้มการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกในอนาคต (Future trends in cardiovascular nursing) ขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ ผู้เข้ารับการอบรม  
1) มีความรู้ความเข้าใจ การดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกแบบใหม่ ๆ ที่ทันสมัย และเข้าใจในทิศทางหรือ

แนวโน้มสำหรับการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกในระยะ 10 ปีข้างหน้า 
2) สร้างแนวทางสำหรับการปฏิบัติการพยาบาล การจัดการศึกษา การสร้างองค์ความรู้ การบูรณาการองค์

ความรู้ หรือแนวทางการพัฒนาวิจัย นวัตกรรม ที่สอดคล้องกับแนวโน้มการดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาระบบหัวใจและทรวง
อกในอนาคตได้  

3) เกิดเครือข่าย หรือมีแนวทางในการแสวงหาเครือข่ายความร่วมมือเพื่อการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล
โรคหัวใจและทรวงอกให้ยั่งยืน 
 

กลุ่มเป้าหมาย อาจารย์พยาบาล และ พยาบาลวิชาชีพทุกระดับ จำนวน 300 คน  
 

สถานที่ ห้องประชุมชั้น 6 อาคาร 8 สถาบันโรคทรวงอก จังหวัดนนทบุรี   
 

ระยะเวลา  2 วันระหว่าง วันที่ 5-6 กันยายน 2567    
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1) ผู้เข้าอบรมสามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดระบบการพยาบาล และการให้การ
พยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกได้ดีทั้งในระดับบุคคล ชุมชน สังคม 
 2) เกิดเครือข่ายพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอก ที่จะช่วยกันพัฒนาการบริหารจัดการการปฏิบัติการพยาบาล 
และการจัดการศึกษาพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและทรวงอกได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดการพัฒนาคุณภาพอย่างยั่งยืนต่อไป 



หน้า2/3 

การนำเสนอผลงานวิจัย Oral Presentation และ Poster Presentation ในประเด็นที่เก่ียวกับ    
1. งานวิจัยทางการพยาบาลที่เกี่ยวกับ การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจ หลอดเลือด หลอดเลือดสมอง sleep apnea  
2. งานวิจัยเชิงนโยบาย การบริหาร การจัดการศึกษาพยาบาลในประเด็นด้านที่กล่าวในข้อ 1  
3. กรณีศึกษา (case study) อาจพิจารณาตามที่สอดคล้องและจะเป็นประโยชน์ในการปฏิบัติการพยาบาลในอนาคต 

 

รูปแบบการเขียนผลงานวิจัยแบบ นำเสนอด้วยปากเปล่า (Oral Presentation)  และ โปสเตอร์ (Poster Presentation)  
**หากต้องการส่งผลงานเพื่อนำเสนอทั้ง 2 รูปแบบ เนื้อหา Oral Presentation และ Poster Presentation ต้องไม่ใช่เรื่องเดียวกัน** 

1. Oral Presentation และ Poster Presentation ให้ส่งเนื้อหาตาม Research Article Format ที่มีความยาว “อย่างน้อย 5 
หน้ากระดาษ A4”   

2. พิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Word ตัวอักษร Angsana New ขนาด 16 ระยะห่าง 1 บรรทัด (single line spacing)    
3. กรอบเนื้อหาของบทคัดย่อที่พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้านบนและซ้าย 2.5ซม. ด้านล่างและด้านขวา 2ซม.    
4. เนื้อผลงานประกอบด้วย  ชื่อเรื่อง, ชื่อผู้นำเสนอ, สังกัด, ความสำคัญและที่มาของปัญหา (ประมาณ 1-2 หน้า), 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (ประมาณ ½ - 1หน้า), วิธีดำเนินการวิจัย (ประมาณ ½ - 1หน้า), ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล (ประมาณ ½ - 1หน้า), สรุปผล/อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ (ประมาณ ½ - 1หน้า)  

5. ขนาดของโปสเตอร์ (กว้าง x สูง) 80 x 120 ซม. 1 แผ่นต่อ 1 เรื่อง ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง, ชื่อผู้วิจัยและ
หน่วยงานที่สังกัด, สรุปสาระสำคัญเฉพาะที่จำเป็นใช้ภาษารัดกุมเป็นประโยคสมบูรณ์ โดยมีเนื้อหาดังนี้  
- บทนำ บ่งบอกพื้นฐาน หรือที่มาของงานที่เคยทำมาก่อน และวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
- วิธีดำเนินการวิจัย ระบุวิธีการเก็บข้อมูล ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูล การได้มาของกลุ่มตัวอย่าง วิธีวิเคราะห์

ข้อมูล 
- ผลการวิจัย แสดงผลการวิจัยและข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษา 
- สรุปและข้อเสนอแนะ เน้นการสรุปผลที่ได้จากการวิจัย รวมถึงอภิปรายผล/วิจารณ์เปรียบเทียบ และให้

ข้อเสนอแนะบน พื้นฐานของผลการวิจัย เอกสารอ้างอิง เลือกเฉพาะที่เก่ียวข้องโดยตรงเท่านั้น 
- หมดเขตรับผลงาน วันที่ 26 สิงหาคม 2567 ส่งบทคัดย่อ ได้ที่ Email address: cvtnurses@hotmail.com 
- ผู้นำเสนอผลงาน (Oral & Poster) จะได้รับประกาศนียบัตรการนำเสนอผลงาน และจะต้องลงทะเบียนเข้าร่วมอบรมใน

อัตราค่าลงทะเบียนเดียวกับเข้าฟังในห้องอบรม 
 

ค่าลงทะเบียน    
• ค่าลงทะเบียนเข้าฟังในห้องประชุมต่อ 1 คน สมาชิกสมาคม CVT 1,800 บาท ไม่ใช่สมาชิกสมาคม CVT 2,000 บาท   
• ค่าลงทะเบียนเข้าฟังแบบ on line 1,200 บาท *    
• ดาวน์โหลดเอกสารรายละเอียดโครงการ และลงทะเบียนเข้าอบรมวิชาการที่เว็บไซต์สมาคมฯ **    
• ชำระเงินค่าลงทะเบียนโดยโอนเงินเข้าบัญชี ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขา เทสโก้โลตัส รัตนาธิเบศร์     
• บัญชีออมทรัพย์เลขที่  4 0 5 0 2 5 9 3 4 4  ชื่อบัญชี น.ส.นวรัตน์  สุทธิพงศ์   
• หลังจากนั้นให้ Upload  รูปถ่ายใบโอนเงิน (สลิปจากธนาคาร/อินเตอร์เน็ตแบงค์ก้ิง) ในเว็บที่ท่านลงทะเบียน***    

 

หมายเหตุ    
* ตามเกณฑ์การอนมุัติคะแนน CNEU ของสภาการพยาบาล เฉพาะผู้ลงทะเบียนอบรมแบบออนไลน์ ผู้ลงทะเบียน 

1 คนต่อ 1 user และมีเวลาเข้าร่วมฟังอบรมไม่น้อยกว่า 80%     
** ผู้เลือกเข้าอบรมแบบออนไลน์ อิเมล์ที่ลงทะเบียนต้องเป็นของผู้เข้าร่วมอบรมเพื่อรับ link การเข้าอบรม 

(online), ใบเสร็จค่าลงทะเบียน และประกาศนียบัตร โดยผู้จัดจะส่งผ่านอิเมล์ที่แจ้งไว้ หากไม่มีใน Inbox โปรดดูที่ 
Junk mail (เมล์ใน Junk mail หรืออิเมล์ขยะจะลบโดยอัตโนมัติภายใน 7-10 วันแล้วแต่เจ้าของผู้ให้บริการ)  

*** การ Upload สลิปค่าลงทะเบียนในเว็บไซด์สมาคมฯ ต้องเป็นไฟล์รูปภาพเท่านั้น ไม่ใช่ไฟล์ PDF  
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ติดต่อสอบถามเพิ่มเติมได้ที่  
  สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย)  

74 ถนน ติวานนท์ ต.บางกระสอ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000  
 โทรศัพท์ 084-3347742 (วันจันทร์-วันศุกร์ ตั้งแต่เวลา 09.00-17.00น.)  
 Email: cvtnurses@hotmail.com เว็บไซด์ http://thaicvtnurse.org 
 

กำหนดการประชุม   
วันพฤหัสบดี ที่ 5 กันยายน 2567                 
08.30 - 08.45 น.   พิธีเปิด 
  โดย  ผู้อำนวยการสถาบันโรคทรวงอก  
8.45 - 10.30 น.    Future trends in Cardiac care   
  โดย   ศาสตราธิคุณ รศ.นพ.สุพจน์ ศรีมหาโชตะ  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย  

ผศ.ดร.เพ็ญจันทร์  แสนประสาน สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย) 
10.45-12.00 น.   การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก   
             โดย  ดร.กนกพร  แจ่มสมบูรณ์  กองการพยาบาล สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
                             ผศ.ดร.ดวงกมล  วัตราดุลย์  มหาวิทยาลัยรังสิต 
   ดร.นวรัตน์  สุทธิพงศ์  สถาบันโรคทรวงอก   
13.00-14.30 น.  แนวโน้ม ประเด็นกฎหมายและจริยธรรม สำหรับพยาบาล 
                       โดย  พว.วิลาวัณย์ อมรกูล โรงพยาบาลวิภาวดี   
14.45-16.30 น.    การพยาบาลเพื่อความปลอดภัยและคุณภาพ  

โดย  ผศ.ดร.เพ็ญจันทร์  แสนประสาน  สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย) 
 

วันศุกร์ที่ 6 กันยายน 2567                    
08.30- 10.00 น.  การพยาบาลผูป้่วยหัวใจและทรวงอกแบบมีสว่นร่วม “Future trends in research & innovation for CVT nursing” 

โดย  คุณอรจิต  บำรุงสกุลสวัสดิ์   มูลนิธิมิตรภาพบำบัด  
ผศ.ดร.เพ็ญจันทร์  แสนประสาน  สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย) 

10.15-12.00 น. การดูแลผู้ป่วย ECMO 
  โดย นพ. จักรพันธ์  จำปาเทศ  สถาบันโรคทรวงอก  

พว.นาตยา  คำศิริ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย  
13.00-14.30 น. New trends for obstructive sleep apnea patient care 
   โดย พว.ศิวะพร  ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม สถาบันโรคทรวงอก 

พว.หนึ่งฤทัย  ชื่นชมบุญ  สถาบันโรคทรวงอก  
14.45-16.30 น. Future trends in thoracic care: obstructive sleep apnea   
                        โดย ศ.พญ.นฤชา จิรกาลวสาน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  สภากาชาดไทย  
              ดร.นวรัตน์  สุทธิพงศ์  สถาบันโรคทรวงอก 
13.00- 16.30  การนำเสนองานวิจัย งานวิจัยเชิงนโยบาย การบริหาร การจัดการการศึกษาทางการพยาบาลที่เก่ียวกับ  
  การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจ หลอดเลือด หลอดเลือดสมอง sleep apnea  
  Room A  โดย 1. ผศ.ดร. ดวงกมล  วัตราดุลย์  มหาวิทยาลัยรังสิต 
          2. ผศ.อรุณ  นุรักษ์เข  สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย) 

Room B  โดย 1. ผศ.ดร.เพ็ญจันทร์ แสนประสาน สมาคมพยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก (ประเทศไทย) 
..           2. รศ.ดร. สุพรรณี  ธรากุล  มหาวิทยาลัยชนิวัตร 

 

mailto:cvtnurses@hotmail.com
http://thaicvtnurse.org/

